Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Beschaftigungsplan fir die Woche vom 30.03. — 04.04.2026

Senioren-Park carpe diem TP Hilden
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- Vormittags

Fit in die Woche mit Sitztanz

Wirfelspiel

Kraft- Balance- Training mit Bandern

Wir basteln Osterkerzen
Bewegungsibungen mit Ballen

Wir basteln Osterkerzen

Wir feiern Ostern mit einem Gottesdienst

Die Tagespflege bleibt wegen Karfreitag
geschlossen

Wir machen uns einen schénen Tag in Haan

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Senioren-Park
carpe diem
\\ : //

g 8 Nachmittags

Wir spielen Obst-Bingo

Erzahl doch mal " Was habe ich ber
Wir horen eine Ostergschichte

Stadt- Land Fluss

Die Tagespflege bleibt wegen Karfreitag

geschlossen

Wir machen uns einen schénen Tag in Haan
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